
日時

場所

講師

１２月 ４日 １６:２０～１９:００

E３０５・ E３０６教室

申込方法 G 棟１階就職課まで （質問なども大歓迎です！）

科学大 キャリアアドバイザー 川村 由美 先生

対象 １年生 ・２年生（＊３・４年生の参加希望者もOK）

ひとりひとりが自分のキャリアを形成していく上で欠かせない
『自分らしさ』や『自分らしい生き方』について

ボードゲームを通じて考える講座

定員 ３２名

内容

◆ 学生３～４名が一組となり、「すごろく」の盤面からの“問いかけ”に、「考える」「話す」「聴く」「問う」「書く」
ことで進みます。

◆ ゲームの終わりに見えてくる自分だけの“金の糸”（『自分らしさ』、『自分らしい生き方』）は、学生生活を
充実させるために、また、将来の大切な選択を考えたり、就職活動における書類作成や面接準備をする際
にも、重要な手がかりとなります。

北海道科学大学主催 ステップアップ講座

火

締切
11/30
(金)

過去・現在・未来をつなぐ！
自己理解 講座 ～「人生すごろく・金の糸」

【こんな学生におすすめ！】

自分の強みや価値観を知りたい、自分に自信を持ちたい、自己分析ってよくわからない・
不安がある、グループワークを体験したい、コミュニケーション力を高めたい、という方の参加
をお待ちしております。


