
【こんな学生におすすめ！】

・ 何か変化を起こしたい！ ・ もっとチャレンジしたい！
・ 選択肢を増やしたい！ ・ 自身の思考のクセを知りたい！
・ 「アンコンシャス・バイアス」とは何か、興味がある！

クイズやゲームを通じて、様々なアンコンシャス・バイアスを体感します。

ワークショップ形式で自分たちにどんな“バイアス”が潜んでいるのかを認識します。

バイアスにどのように対処したらよいかを学びます。

ーステップアップ講座ー

自分の可能性を拡げるための講座
“アンコンシャス・バイアス トレーニング”

～ 柔軟な思考を手に入れ、自分の可能性を拡げよう

アンコンシャス・バイアス（unconscious bias）とは、無意識の偏見や思い込みのこと。
プラスに働けば自信をもたらす一方、マイナスに働けば自分の可能性を狭めてしまいます。

まずはバイアスの存在を知ることで、一歩前進しませんか？

日時

場所

講師

申込方法 Ｇ棟１階 就職課まで（質問なども大歓迎です！）

本学 キャリアアドバイザー 川村 由美 先生

対象 全学部学科１～３年生・修士１年生

内容

１２月 １０日（火） １６:２０～１７:５０

E３０５・ E３０６教室

締切
12/５
(木)

2019年11月19日
就職課
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