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告知

北海道科学大学 就職課

≪講師≫ 株式会社マイナビ キャリアサポーター 佐々木 理恵

仕事選びのための
グループワーク講座

ステップアップ講座：大学1～3年生・修士1年生対象

第1回：適性検査から自分を知ろう！～自己分析～

2.13 水

第2回：長所をまとめてみよう！～自己PR～

第3回：仕事について知ろう！～仕事研究～

就職課で申込受付中！（〆切：2月12日（火）まで）

2.15

2.19
時間 13:00～14:30 / 場所 A203

「適性診断MATCH plus」という適性検査を
受検します。診断結果を見ながら、「自分」に
ついて様々な角度から整理してみましょう！

これから「自分」について伝える機会がさまざまな
場面で待っていますので伝え方、作り方について
学びます！

先輩たちはどんな企業に就職しているのか？
世の中にはどんな仕事があるかを学び、
自分の特性と合わせて仕事選びを学びましょう！

金

火

持ち物：パソコン、筆記用具


