
1 1 1

1 1

1 1 　 1 1

1 1 1 1 　

1 1 1 　

　

　 1 1 1

2 2 2 2 　

2 2 2 2 　

　
　 2 　

1 1 　

2

2 2 2 2

2 　

2 　

　

2 　

　

2 　

2 2 2 2

2 2

2

2 2 2 2

2 2

2

　 2 2 2 2

2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2

2 2 2 2

2 2

2 2 2 2

2 2 2

2 2 2

1 2 2

1 1 1 1 1 2
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必　修 選択科目 　

心理学研究
法

カウンセリン
グ基礎実習

心理アセスメ
ント基礎実習

ス
ポ
ー
ツ
学
分
野 スポーツ

実技Ⅰ

スポーツ
実技Ⅱ

スポーツ
原理

スポーツ
実技Ⅲ

スポーツ
心理学

スポーツ
社会学

公衆衛生学

解剖生理学
Ⅰ

バイオメカ
ニクス

スポーツ
実技Ⅳ

トレーニン
グ論

スポーツ
指導法

体力測定法

救急処置法

精神医学

スポーツ
実技Ⅵ

スポーツ指
導実践法Ⅰ

生活習慣
病論

解剖生理
学Ⅱ

人間社会
課題研究Ⅱ

心理学概論

健康科学
概論

経営学概論

社会学概論

経営組織

マーケテ
ィング論

広告戦略
論

商品戦略論

流通戦略論

（注１）科目名の枠外に付いている数値は単位数を示す。

卒
業
研
究

卒　業　研　究

経
済
学
分
野

社
会
学
分
野

健
康
学
分
野

行
動
科
学
分
野

心
理
学
分
野

文化人類
学

地域文化論

組織心理
学

教育心理学

スポーツ
栄養学

人間社会学
概論

人間社会
基礎研究

人間社会
応用研究

人間社会
課題研究Ⅰ

専
門
教
育
科
目

経
営
学
分
野

経営管理 経営戦略論

地域社会
論

文化社会
学

社会心理学

情報社会論

現代文化論

　

臨床心理
学概論

健康管理
論

学
科
共
通
科
目

カウンセリン
グ基礎理論

栄養学

医学概論

後　期 前　期 後　期

Ⅳ．2016年度入学生用カリキュラム系統表（人間社会学科　健康・スポーツ専攻　健康科学コース）

１　　　　年 ２　　　　年 ３　　　　年 ４　　　　年
前　期 後　期 前　期 後　期 前　期

スポーツ
実技Ⅴ

スポーツ
医学

健康心理学

コーチング
理論

健康運動実
践指導Ⅰ

リハビリテー
ション工学

健康教育学

スポーツ指
導実践法Ⅱ

健康運動実
践指導Ⅱ

スポーツ
行政学

スポーツ
経営管理

運動生理
学

基
本
教
育
科
目

情報処理法 情報管理法 統計分析法

ビジネス
スキルⅠ

ビジネス
スキルⅡ

日本語表現
法Ⅰ

日本語表現
法Ⅱ

日本語表現
法Ⅲ

日本語表現法
Ⅳ

英語Ⅰ 英語Ⅱ 英語Ⅲ
英語コミュニ
ケーション

プロジェク
トスキルⅠ

プロジェク
トスキルⅡ

プロジェク
トスキルⅢ

自己理解と
社会規範

他者理解と
信頼関係

地域活動と
社会貢献

日本国憲法

体育実技Ⅰ 体育実技Ⅱ

人間の理解
Ⅰ

人間の理解
Ⅱ

人間の理解
Ⅲ

人間の理解
Ⅳ

社会の理解
Ⅰ

社会の理解
Ⅱ

社会の理解
Ⅲ

社会の理解
Ⅳ



1 1 1

1 1

1 1 　 1 1

1 1 1 1 　

1 1 1 　

　

　 1 1 1

2 2 2 2 　

2 2 2 2 　

　

　 2 　

1 1 　

2

2 2 2 2

2 　

2 　

　

2 　

　

2 　

2 2 2 2

2 2

2

2 2 2 2

2 2

2

　 2 2 2 2

2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2

2 2 2 2

2 2

2 2 2 2

2 2 2

2 2 2

1 2 2

1 1 1 1 1 2

8

必　修 選択科目 　

卒
業
研
究

卒　業　研　究

（注１）科目名の枠外に付いている数値は単位数を示す。

ス
ポ
ー

ツ
学
分
野

スポーツ
心理学

スポーツ
指導法

スポーツ指
導実践法Ⅰ

スポーツ指
導実践法Ⅱ

スポーツ
原理

トレーニン
グ論

コーチング
理論

バイオメカ
ニクス

健康運動実
践指導Ⅰ

健康運動実
践指導Ⅱ

スポーツ
実技Ⅰ

スポーツ
社会学

スポーツ
行政学

スポーツ
実技Ⅱ

スポーツ
実技Ⅲ

スポーツ
実技Ⅳ

スポーツ
実技Ⅴ

スポーツ
実技Ⅵ

スポーツ
経営管理

スポーツ
医学

栄養学
スポーツ
栄養学

精神医学 健康心理学

解剖生理学
Ⅰ

解剖生理
学Ⅱ

健康管理
論

公衆衛生学
生活習慣
病論

健康教育学

行
動
科
学
分
野

健
康
学
分
野

医学概論 救急処置法
リハビリテー
ション工学

運動生理
学

体力測定法

文化社会
学

情報社会論

現代文化論

心
理
学
分
野

　
心理学研究

法
組織心理

学
教育心理学

カウンセリング
基礎実習

臨床心理
学概論

カウンセリング
基礎理論

心理アセスメン
ト基礎実習

健康科学
概論

専
門
教
育
科
目

経
営
学
分
野

経営管理
論

経営戦略論
経営組織

論
商品戦略論

マーケテ
ィング論

流通戦略論

広告戦略
論

経
済
学
分
野

社
会
学
分
野

地域社会
論

社会心理学
文化人類

学
地域文化論

日本国憲法

体育実技Ⅰ 体育実技Ⅱ

学
科
共
通
科
目

人間社会学
概論

人間社会
基礎研究

人間社会
応用研究

人間社会
課題研究Ⅰ

人間社会
課題研究Ⅱ

経営学概論

社会学概論

心理学概論

人間の理解
Ⅰ

人間の理解
Ⅱ

人間の理解
Ⅲ

人間の理解
Ⅳ

社会の理解
Ⅰ

社会の理解
Ⅱ

社会の理解
Ⅲ

社会の理解
Ⅳ

基
本
教
育
科
目

情報処理法 情報管理法 統計分析法

ビジネス
スキルⅠ

ビジネス
スキルⅡ

日本語表現
法Ⅰ

日本語表現
法Ⅱ

日本語表現
法Ⅲ

日本語表現法
Ⅳ

英語Ⅰ 英語Ⅱ 英語Ⅲ
英語コミュニ
ケーション

プロジェク
トスキルⅠ

プロジェク
トスキルⅡ

プロジェク
トスキルⅢ

自己理解と
社会規範

他者理解と
信頼関係

地域活動と
社会貢献

Ⅳ．2016年度入学生用カリキュラム系統表（人間社会学科　健康・スポーツ専攻　スポーツ科学コース）

１　　　　年 ２　　　　年 ３　　　　年 ４　　　　年
前　期 後　期 前　期 後　期 前　期 後　期 前　期 後　期


